KANO ORIENTERING - OPPGAVEARK

Det er satt ut atte poster pa Donevann. Hver post har kart og tre bokstaver som tilhgrer ulike Igyper
(hvit, gul og r@d). Du velger Igype og niva - kort, middels eller lang. Lang inneholder poster som ikke
er synlige fra leiren og tar lengst tid & gjennomfgre. Padle til postene som er beskrevet i oppgaven og
finn Igsningsord.

UTSTYR
Kanoer, padlearer og flytevester er inkludert i Ian/leie av leirsted. All bruk er pa eget ansvar.
Hver post har kartskisse, egne kart er derfor ikke ngdvendig.

ORGANISERING

Oppgaver fordeles pa kanoer og ny oppgave gis nar forrige er besvart. Hold oversikt over hvem som
har gjort hvilke oppgaver. Det bgr veere minst to kanoer sammen slik at disse kan hjelpe hverandre
ved velt eller uhell. Ansvarlig voksen i kano/robat pa vannet.

KONKURRANSE
Kano orientering er en mate a gve pa padling og bruk av kart og kan benyttes som laeringsaktivitet
ved opphold pa Donevann. Konseptet kan ogsa benyttes som konkurranse.

Tid: Hvor raskt kan de ulike oppgavene lgses?
Mengde: Hvor mange poster innenfor en tidsramme?
Regler: Hvilke regler skal gjelde? En og en oppgave,
eller flest mulig samtidig? Kan det benyttes
hjelpemidler og samarbeid mellom kanoer?

SIKKERHET

Sikkerhetsregler er absolutte.
o Alltid flytevest

e Ansvarlig voksne skal sjekke
utstyr for feil og mangler

for det benyttes

e Aldri ut pa vannet uten
godkjenning og under oppsyn
av ansvarlige voksne

e Alltid minst en kano/robat
tilgjengelig for redning

Oppgavearkene skrives ut og
klippes til enkeltoppgaver.

Midt-Agder Friluftsrad 95851111 post@midt-agderfriluft.no



OPPGAVESETT A-B-C KORT

Velger du en KORT oppgave ma du padle til tre forskjellige poster for a finne tre ulike
bokstaver som lager et ord. Du velger enten hvit, gul eller rgd Igype. De KORTE oppgavene
er alle innenfor et omrade som kan ses fra land.

Hvite oppgaver - KORT

3 1 5
LASNING

8 1 2
LASNING

4 5 2
HVIT OPPGAVE
LASNING

5 2 1
HVIT OPPGAVE
LASNING

3 1 2
HVIT OPPGAVE
LASNING

8 1 5
HVIT OPPGAVE
LASNING




Gule oppgaver - KORT

GUL OPPGAVE > 1
LBSNING
OPGA-II

1 8
GUL OPPGAVE
LBSNING

4 1
GUL OPPGAVE
LBSNING

5 8
GUL OPPGAVE
LBSNING
GUL OPPGAVE 3 8
LBSNING
OPGC- I

5 2

GUL OPPGAVE

LASNING




Rode oppgaver - KORT

2 3
5 4
3 2
5 2
8 1




OPPGAVESETT A-B-C MIDDELS

Velger du en MIDDELS oppgave ma du padle til fire-fem forskjellige poster for a finne fire-
fem ulike bokstaver som lager et ord. Du velger enten hvit, gul eller rod lpype. MIDDELS
oppgavene er for det meste innenfor et omrade som kan ses fra land, men noen oppgaver
inneholder en post som er utenfor synet fra land.

Hvite oppgaver - MIDDELS

HVIT OPPGAVE 5 2 1 7 3

LASNING

HVIT OPPGAVE 4 1 5 3 7

LASNING

HVIT OPPGAVE 8 1 > 7 3
LOSNING
8 3
HVIT OPPGAVE 1 4 /
LASNING
8 5 3 2
HVIT OPPGAVE
LASNING
0PG C-Il
2 5 3 1

HVIT OPPGAVE

LASNING




Gule oppgaver - MIDDELS

OPG A-I

GUL OPPGAVE

LASNING

OPG A-lI

GUL OPPGAVE

LASNING

OPG B-I

GUL OPPGAVE

LASNING

OPG B-II

GUL OPPGAVE

LASNING

OPG C-l

GUL OPPGAVE

LASNING

OPG C-lI

GUL OPPGAVE

LASNING




Rode oppgaver - MIDDELS

5 2
3 4
8 2
3 2
3 2




OPPGAVESETT A-B-C LANG

Velger du en LANG oppgave ma du padle til seks-atte forskjellige poster for a finne seks-

atte ulike bokstaver som lager et ord. Du velger enten hvit, gul eller rgd Igype. De LANGE
oppgavene er bade innenfor et omrade som kan ses fra land, men inneholder ogsa en/to
poster som er utenfor synet fra land.

Hvite oppgaver - LANG

HVIT OPPGAVE 8 1 3 4 7 6 5 2
L@SNING
HVIT OPPGAVE 8 1 5 3 7 6 4
L@SNING
6 5 1 3 2 7
L@SNING
7 8 5 2 1 3 6
HVIT OPPGAVE
L@SNING
8 7 3 6 1 4
HVIT OPPGAVE
L@SNING
HVIT OPPGAVE 6 > 2 1 3 7
L@SNING




Gule oppgaver - LANG

OPG A-I

7

GUL OPPGAVE 3 8 6 >
LASNING
OPG A-lI

4 1
GUL OPPGAVE 3 / 2
LASNING

5 1 4 7
GUL OPPGAVE 3
LASNING

2
GUL OPPGAVE ° 4 3 8
LASNING
OPG C-l
GUL OPPGAVE 8 / 3 1 4
LASNING
OPG C-lI

4 6 5 7 8

GUL OPPGAVE

LASNING




Rode oppgaver - LANG

6 1 5 4 3

6 2 5 3 4
3 8 2 6 4
5 1 8 6 4
3 8 2 7 4




